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Comparison of Altered States of Consciousness Induced by the Hallucinogens
(—)-2a%-Trans-Tetrahydrocannabinol (A%-THC) and N,N-Dimethyltryptamine
(DMT)

Summary. The study compares altered states of consciousness induced by
the hallucinogens (—)~&-trans-Tetrahydrocannabinol (A-THC) and N,N-
Dimethyltryptamine (DMT) using two placebo control groups. A total of 24
subjects received 250 ug A-THC p.o./kg body weight and 26 subjects were
treated with 250pg DMT im./kg. Placebo was given to 24 subjects. The
effects were assessed by a questionnaire administered following the experi-
mental conditions. Questionnaire items were combined into the following
eight scales according to their content and several criteria of the theory of
mental testing: visual hallucinations (illusions), auditory hallucinations (illu-
sions), impairment of memory and attention, depersonalization syndrome,
derealization syndrome, changes of body image, euphoric state and anxious-
depressive state.

The two hallucinogen groups differed significantly from placebo on all
eight scales. No difference, however, between A%-THC and DMT was signi-
ficant. On the scale “optical hallucinations (illusions)” a tendency that DMT
might have stronger effects than A-~THC was found.

Methodological problems of comparing different hallucinogens are dis-
cussed.

Key words: Altered States of Consciousness - N,N-Dimethyltryptamine
(DMT) - (—)’-trans-Tetrahydrocannabinol (2-THC)

Zusammenfassung. Die Untersuchung vergleicht unter Verwendung zweier
Placebo-Kontrollgruppen veridnderte BewuBtseinszustinde, die unter den
Halluzinogenen (—)a’-trans-Tetrahydrocannabinol (2%-THC) und N,N-Di-
methyltryptamin (DMT) auftreten. 24 Probanden erhielten 250ug A-THC
p-o. pro kg Korpergewicht, und 26 Probanden wurde 250ug DMT pro
Kérpergewicht i.m. appliziert. Die Placebogruppe bestand aus insgesamt 24
Probanden. Die Effekte wurden retrospektiv mit einem Fragebogen erfaft,
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dessen Items nach inhaltlichen und testtheoretischen Gesichtspunkten zu den
folgenden 8 Skalen zusammengefalit wurden: Optische Sinnestiuschungen,
akustische Sinnestduschungen, Konzentrations- und Gedéchtnisstérungen,

Derealisationserscheinungen,  Depersonalisationserscheinungen, Leiber~
lebensverdnderungen, euphorisches Zustandsbild und dysphorisches Zu-
standsbild.

In allen acht Syndromen unterschieden sich die beiden Halluzinogene
signifikant von Placebo. Zwischen den Halluzinogenen konnte jedoch keine
signifikante Differenz nachgewiesen werden. In der Skala ,optische Sinnes-
tduschungen® zeigte sich als Tendenz, dall DMT hier eine stirkere Wirkung
als A%-THC entfaltet.

Methodische Probleme des Vergleichs verschiedener Halluzinogene wer-
den diskutiert.

Schliisselworter. Verinderte BewuBtseinszustinde - N,N-Dimethyltryptamin
(DMT) -~ (—)- a%trans-Tetrahydrocannabinol (2-THC).

1. Einleitung

Nach klinischen Beschreibungen scheinen die Halluzinogene erster Ordnung
(Leuner, 1973) trotz teilweise sehr unterschiedlicher chemischer Struktur in
bestimmten Dosierungsrelationen #hnliche veréinderte BewuBtseinszustinde
(“altered states of consciousness”, Ludwig, 1966) zu bewirken. Unterschiede zwi-
schen Halluzinogenen lassen sich oft nur in thren physiologischen Effekten (z. B.
Isbell und Jasinski, 1969) und in ihrem Wirkungsbeginn und ihrer Wirkungsdauer
klar aufzeigen. Dieser Eindruck wird durch verschiedene kontrollierte Studien am
,NIMH Addiction Research Center in Lexington, Kentucky, bestitigt, in denen
mehrere Halluzinogene mit einem jeweils gleichen Verfahren zur Erfassung
verinderter BewuBtseinsziistinde untersucht wurden. Dabei zeigte sich, daB.die in
Tabelle 1 aufgefiihrten Halluzinogene in der angegebenen Dosierung und Appli-
kationsform zur Zeit ihres Wirkungsmaximums dhnliche verinderte BewuBtseins-
zustinde hervorrufen.

In der vorliegenden Untersuchung sollen die verdnderten BewulBtseins-
zustiande, die durch die Halluzinogene (—)A%trans-Tetrahydrocannabinol (A%-
THC) und N,N-Dimethyltryptamin (DMT) hervorgerufen werden, quantitativ
miteinander verglichen weren. A-THC als hauptsichliche psychotrope Wirk-
substanz von Cannabis sativa (Isbell et al., 1967) ist dasjenige Halluzinogen mit der
weitesten Verbreitung. N,N-Dimethyltryptamin (DMT), dessen halluzinogene
Wirkung durch Szara (1956; vgl. auch: Sai-Halasz et al., 1958; Arnold und Hof-
mann, 1957) entdeckt wurde, ist von besonderem Interesse fiir die biochemische
Schizophrenieforschung, da nachgewiesen wurde, daBl der Mensch das Enzym
N.N-Dimethyltransferase besitzt, welches aus Tryptamin DMT bilden kann
(Wyatt et al., 1974). Ein direkter Vergleich der psychischen Wirkung dieser beiden
Halluzinogene steht bisher noch aus.

Die beiden Substanzen wurden in der vorliegenden Untersuchung in Dosierun-
gen appliziert, die in Vorversuchen etwa gleiche psychische Effekte gezeigt hatten.
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Tabelle 1. Aquivalente Dosierungen verschiedener Halluzinogene beziiglich ihrer psychischen Wirkung

Untersuchung  Substanz Dosierung Ap- Vergleichs- Dosierung Ap-
in pg/kg plikations- substanz in pg/kg plikations-
form form
Isbell, 1959 Lysergsiure- 1 oral Psilocybin 115 oral
digthylamid
(LSD-25)
Wolbach, et al., Lysergsdure- 1 im. Meskalin 3500 Lm.
1962a diithylamid
(LSD-25)
Wolbach et al., Psilocin 45 iLm. Psilocybin 65 im.
1962b
Wolbach et al,, Psilocin 45 im, Meskalin 3000 im.
1962b
Wolbach et al., Lysergsdure- 1 i.m. Psilocin 45 im.
1962b didthylamid
(LSD-25)
Rosenberg et al., Lysergsdure- 1 i.m. N,N-Dimethyl- 330 im.
1964 didthylamid tryptamin (DMT)
(LSD-25)
Isbell und Lysergsdure- 1 im, (-—)29-trans- 160 geraucht
Jasinski, 1969 didthylamid Tetrahydrocanna-
(LSD-25) binol (4-THC)
2. Methodik

2.1. Aufbau des ry-THC-Experimentes

Die 36 Probanden dieses Experimentes wurden in groben Ziigen iiber das Versuchsziel orien-
tiert, daB namlich der Effekt von (—)a%-trans-Tetrahydrocannabinol (2%-THC), der wichtigsten
Wirksubstanz von Haschisch, im Vergleich gegen Placebo untersucht wiirde. Kurz vor Applika-
tion der Wirksubstanz hatte der Proband u.a. zur Bestimmung der Ausgangslage den
Fragebogen APZ (Dittrich, 1975a; 2.4.) fiir den Zeitraum der letzten 3 Stunden auszufiillen. Das
Experiment wurde im Doppelblindverfahren begonnen, zur Zeit des Wirkungsmaximums war
jedoch bei der Mehrzahl der Probanden erkennbar, wer Placebo und wer Wirksubstanz erhalten
hatte. 24 der 36 Probanden wurde (—)A%-THC p.o. in einer Dosierung von 250 pg/kg Korper-
gewicht gegeben. Diese Dosierung ist héher als diejenige, welche in den meisten der bisherigen
Untersuchungen iiber die Wirkung von Cannabisprodukten verwendet wurde. Sie wird beim
Rauchen von Cannabisprodukten auflerhalb des Labors nur selten erreicht. Als Placebo, wie
auch als Losungsmittel diente Olivend! (10 mg ATHC in 2 ccm). Die Wirksubstanz hatte einen
Reinheitsgrad von 97%. Die Verunreinigung bestand im wesentlichen aus A8-THC.

Der Versuch wurde in 6 Gruppen von je 6 Probanden durchgefiihrt. Etwa zur Zeit des
durchschnittlichen Wirkungsmaximums, d. h. 105 min nach Applikation, wurden die Probanden
aufgefordert, 5 min lang zu schweigen, ruhig zu sitzen und die Augen zu schlieBen. Diese Ver-
suchsbe dingung wurde eingefiihrt, da optische Halluzinationen bzw. Pseudohalluzinationen (im
folgenden unter der Bezeichnung optische Sinnestduschungen zusammengefaBit) unter Substan-
zen wie A%-THC vor allem bei geschlossenen Augen auftreten. Etwa 3 Stunden nach Applikation,
d. h., wenn bei den meisten Probanden die A%-THC-Wirkung bereits weitgehend abgekiungen
war, fullten sie noch unter ,,Doppelblindbedingungen” retrospektiv den Fragebogen APZ zur
Erfassung der Effekte aus. Weitere Aspekte des Experimentes wurden in anderen Arbeiten darge-
stellt (Bickel, 1975; Dittrich, 1975b; Dittrich et al., 1975).
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2.2 Aufbau des DM T-Experimentes

Auch die 38 Probanden dieses Experimentes wurden iiber das Versuchsziel informiert, dafi nim-
lich der Effekt des Halluzinogens N,N-Dimethyltryptamin im Vergleich zu Placebo untersucht
wiirde. Sie fiillten ebenfalls den Fragebogen APZ vor Applikation der Substanz zur Bestimmung
der Ausgangslage aus. Der Versuch wurde auch doppelblind begonnen, nach ca. 10 min war es
jedoch sowohl fiir die Versuchsleiter wie fiir die Versuchspersonen fast ausnahmslos eindeutig,
wer Wirksubstanz und wer Placebo erhalten hatte. 26 der 38 Probanden erhielten DMT von
einem Reinheitsgrad iiber 99% in einer Dosierung von 250 ug/kg Korpergewicht. Diese
Dosierung ist niedriger als die der meisten bisherigen Studien iiber DMT. Die Wirksubstanz
wurde in einer Konzentration von 20 mg/ml physiologischer Kochsalzldsung geldst und i.m. ge-
spritzt. Als Placebo (N = 12) wurde physiologische Kochsalzlésung verwendet.

Das Experiment wurde im Gruppenversuch durchgefithrt (12 Gruppen von je drei, eine
Gruppe von zwei Probanden). Weitere Aspekte des ,,Settings* waren mit denen des A>-THC-
Experimentes identisch. Die Probanden wurden ebenfalls aufgefordert, zur Zeit des durch-
schnittlichen Wirkungsmaximums, d.h. 5 min nach Applikation, 5 min lang die Augen zu
schlieBen. Ca. 70 min nach Applikation, d. h. zu einem Zeitpunkt, an dem die DMT-Wirkung in
der Regel vollig abgeklungen ist, fiillten die Probanden noch unter ,,Doppelblindbedingungen®
retrospektiv den Fragebogen APZ aus. ) .

Weitere Einzelheiten der Untersuchung wurden an anderer Stelle publiziert (Bickel et al.,
1975).

2.3. Beschreibung der Versuchspersonen

Die Stichprobe der Probanden, die A>-THC erhielten, bestand aus 16 Méannern und 8 Frauen im
Durchschnittsalter von X =26,6 (s =4,0). 18 der Probanden hatten Matur. Erfahrungen mit
Cannabisprodukten hatten 15 der Probanden, 7 davon in den letzten 12 Monaten.

Unter den 26 Probanden, die DMT erhielten, befanden sich 16 Ménner und 10 Frauen im
Alter von X = 26,4 (s=4,4) Jahren, von denen 21 die Schule mit Matur abgeschlossen hatten.
Cannabisprodukte hatten 15 dieser Probanden wenigstens einmal vorher eingenommen, 5 davon
im Laufe des Jahres vor dem Experiment.

Die beiden Placebogruppen, die zur Priifung der Validitat der Skalen zur Erfasssung
veranderter BewuBtseinszustinde zusammengefaBt werden (s. 4.), bestanden insgesamt aus
18 Minnern und 6 Frauen im Durchschnittsalter von X = 27,3 (s = 3,8) Jahren. 20 der Probanden
hatten Matur. Cannabiserfahrungen hatten 13 dieser Probanden, 4 davon im letzten Jahr.

Zwischen den 3 Teilstichproben besteht kein statistisch signifikanter Unterschied beziiglich

Alter, Geschlecht, Bildungsstand und Drogenerfahrung.

2.4. Retrospektive Erfassung verinderter Bewuftseinszustinde

Zur Erfassung der durch A%-THC, DMT oder Placebo bewirkten BewuBtseinsverdnderungen
wurde der Fragebogen APZ (Dittrich, 1975a) verwendet. Dieser Fragebogen umfaft 158 Items,
die durch Ankreuzen von ,.Ja“ oder ,Nein“ beantwortet werden. Mit ihm sollen, soweit dies
durch Selbstbeurteilung moglich ist, sowohl experimentell induzierbare BewuBtseinszustinde
beim Gesunden wie auch wesentliche Aspekte der Psychopathologie endogener Psychosen wenig-
stens grob abgedeckt werden.

3. Statistische Auswertung
Die statistische Auswertung erfolgte am Rechenzentrum der Universitit Ziirich

(IBM 370-155). Dabei wurden die im Verzeichnis aufgefithrten Programme ver-
wendet.
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4. Ergebnisse

Zur statistischen Bearbeitung der mit dem APZ erfalliten Effekte wurden seine
Items zu Skalen zusammengefaflt, die nach testtheoretischen Gesichtspunkten
(Lienert, 1969) iiberpriift wurden. Zunichst wurden die Haufigkeiten der sympto-
matischen Antworten pro Item fiir die N = 50 Probanden der beiden Experimental-
bedingungen ausgezihlt. Zu schwierige Items, d.h. solche, die nicht wenigstens
von 4 Probanden (8%) in symptomatischer Richtung beantwortet worden waren,
wurden eliminiert. Die verbleibenden 107 Items wurden nach inhaltlichen
Gesichtspunkten 9 Skalen zugeordnet, da eine Faktorenanalyse aus methodischen
Griinden nicht sinnvoll erschien. Die so gebildeten Skalen wurden testtheoretisch
iiberpriift, indem u. a. fiir die Items jeder Skala ihre Trennschirfe mittels der
Produkt-Moment-Korrelation mit ,,part-whole“-Korrektur geschitzt wurde. Ins-
gesamt 14 Items mit nicht signifikanter Trennschirfe (r,<C0,28; p > 0,05) wurden
danach eliminiert. Als Konsistenzschitzung der bereinigten Skalen wurde Cron-
bachs « (Aquivalent der Kuder-Richardsonschen Formel 20) berechnet (Novick,
1967). Auch wurde die Verteilung der Skalenwerte mit Chi-Quadrat-Tests auf
Normalitdt gepriift. Bei dieser Skalenbildung zeigte sich, daB die vorgesehene
- Skala ,wahndhnliche Phinomene“ nach der Trennschirfenanalyse nur noch
3 Items umfafite. Da entsprechend ihre interne Konsistenz nur «= 0,47 betrug,
wurde auf eine weitere Verwendung dieser Skala verzichtet.

In Tabelle 2 sind die wichtigeren Ergebnisse der Skalenbildung zusammen-
gefalit. Als Beispiel fiir jede Skala ist das Item mit der jeweils héchsten Trenn-
schdrfe angegeben (Index in Klammern).

Die 8 Skalen weisen ausreichende bis gute Konsistenz auf. Die Verteilung der
Skalenwerte ist in allen Skalen linksschief und weicht signifikant von der
Normalverteilung ab.

Zur weiteren Analyse wurden fiir jeden Probanden die 8 Skalenwerte des APZ
zur Erfassung der Effekte durch Addition der in symptomatischer Richtung
beantworteten Items gebildet. Analog wurden die Skalenwerte der Ausgangslage
ermittelt. Im folgenden wurden intraindividuelle Differenzwerte berechnet (Effek-
te minus Ausgangslage). Die Interkorrelationen (Spearmansche Rangkorrelation)
zwischen diesen Differenzwerten bei den N =50 Probanden der beiden Experi-
mentalbedingungen zeigen, da} es nicht gelungen ist, unabhingige Skalen zu bil-
den. Alle 28 Skaleninterkorrelationen sind positiv und nur 3 von ihnen nicht auf
dem p=0,01-Niveau (Rho=0,37) signifikant. Auch die Differenzwerte sind
durchgédngig signifikant linksschief verteilt. ,

In der Tabelle 3 sind als Lokationsparameter der drei Stichproben in den
Differenzwerten das arithmetische Mittel (X) und der Median (Md) angegeben, als
Dispersionsparameter werden Standardabweichung (s) und Range (R) aufgefiihrt.
Der jeweilige Unterschied zwischen Median und arithmetischem Mittel unter
Beriicksichtigung der Standardabweichung gibt einen Hinweis auf den Schiefe-
grad der Verteilung (Weber, 1967).

Zur statistischen Priifung der Lokationsunterschiede in den APZ-Skalen wur-
den 2 Kontrastvergleiche mit dem Dunn-Test I gerechnet. Als H, wurde
angenommen, daB die zu den 4 Stichproben gehérenden Populationen gleiche
Lokationen haben. Als H, gilt, daB die zwei Populationen unter den Halluzino-
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Tabelle 4. Ergebnisse der Kontrastvergleiche mit dem Dunn-Test I

Nr. Skala Kontraste
Bezeichnung

Halluzinogene vs. Placebo DMT vs. A%-THC

Ue p= U pP=
1 Optische Sinnestduschungen 4,600 0,001 2,011 0,10)
2 Akustische Sinnestduschungen 2,678 0,025 0,239 n.s.
3 Konzentrations- und Denkstérungen 4,415 0,001 0,291 _ n.s.
4 Depersonalisationserscheinungen 3,584 0,005 0,191 n.s.
5 Derealisationserscheinungen 4,970 0,001 0,607 n.s.
6 Leiberlebensstorungen 5,154 0,001 0,009 n.s.
7 Euphorisches Zustandsbild 3,809 0,005 0,828 n.s.
8  Dysphorisches Zustandsbild 3,579 0,005 1,675 n.s.

genen sich von den beiden unter Placebo unterscheiden. Diejenigen Skalen, fiir die
H, zutrifft, konnen als valide betrachtet werden zur Messung der Effekte der
beiden untersuchten Halluzinogene. Der zweite Kontrastvergleich wurdein allen 8
Skalen entsprechend der Hypothese H, durchgefiihrt, daB sich die Population
unter DMT von der unter A-THC unterscheidet. Die Zahl der zu priifenden
Kontraste betrigt damit p = 2. Als Signifikanzniveau wurde o= 0,05 gewihlt; ent-
sprechend wurde fiir die zweiseitige Fragestellung eine Schutzschranke von ugp,
festgelegt. Bei der Priifung des Kontrastes ,,Halluzinogene® vs. ,,Placebo* wurde
eine einseitige Fragestellung (Schutzschranke ugy) als sinnvoll betrachtet, da in
den verwendeten Dosierungen Effekte der Halluzinogene erwartet werden konnen
(Dunn, 1964; Lienert, 1973). Die Ergebnisse dieser Kontrastvergleiche sind in
Tabelle 4 zusammengefafit.

Zunichst T4Bt sich feststellen, daB beim Kontrastvergleich der beiden Hal-
luzinogenstichproben gegeniiber den beiden Placebostichproben in allen 8 Skalen
signifikante Unterschiede in der erwarteten Richtung gefunden wurden. Damit
sind die 8 Skalen als valide fiir die Fragestellung dieser Untersuchung zu
betrachten.

Beim Vergleich von 250 pg/kg N,N-Dimethyltryptamin im. mit 250 ug/kg
(—)nd-trans-Tetrahydrocannabinol p.o. kann dagegen die Nullhypothese fiir
keine der Skalen verworfen werden, d. h., zwischen den beiden Wirkstoffen
bestehen keine auf dem 59%-Niveau signifikanten Unterschiede. Allerdings zeigt
sich in Skala ,,optische Sinnestduschungen® mit 0,05 <<p <C 0,10 eine Tendenz, dal3
DMT eine stirkere Wirkung als A%-THC entfaltet. Da das verwendete statistische
Verfahren als sehr konservativ gilt, kann als Hypothese fiir weitere Untersuchun-
gen hier ein Wirkungsunterschied angenommen werden.

5. Diskussion der Ergebnisse

Die vorliegende Untersuchung bestiitigt dic Annahme, daf auch Halluzinogene
sehr unterschiedlicher chemischer Struktur wie (—) A%-trans-Tetrahydrocanna-
binol (A%-THC) und N,N-Dimethyltryptamin (DMT) in bestimmten Dosierungs-
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relationen bei gesunden Probanden verinderte BewuBtseinszustinde sehr dhn-
licher Art hervorrufen. Eine Dosierung von 250 ug/kg A%-THC p.o. erweist sich als
wirkungsiquivalent zu 250 ug/kg DMT im. in 7 verschiedenen Selbstbeurtei-
lungsskalen. Auch im weiteren Syndrom ,,optische Sinnestduschungen® zeigt sich
nur als Tendenz, dal DMT hier eine stirkere Wirkung entfalten konnte.

In der Untersuchung wurde deutlich, daB ein echter Doppelblindversuch mit
stark wirkenden Stoffen wie hoher dosierten Halluzinogenen im Vergleich zu
inerten Substanzen als Placebo kaum méglich ist. Fiir die Versuchsleiter wie auch
fiir die meisten Probanden war es zur Zeit des Wirkungsmaximums in der Regel
offensichtlich, wer Placebo und wer Verum erhalten hatte. Inwieweit dieses
Problem durch die Verwendung aktiver Placebos, etwa 6-Fluorodidthyltryptamin’
in DMT-Experimenten (Faillace et al., 1967), gelost werden kann, ist ungeklart,
da bisher kaum Erfahrungen vorliegen.

Da die beschriebenen Untersuchungen als Doppelblindversuche begonnen
wurden, befanden sich in der Mehrzahl der Sitzungen sowohl Probanden unter
Placebo wie auch solche unter einem Halluzinogen gemeinsam in einer Gruppe.

Ob die untersuchten Effekte durch den dadurch entstehenden Kontrast in der
sozialen Situation modifiziert wurden, 148t sich nur abschitzen. Nach der Studie
von Carlin et al. (1974), in der u. a. der Einflul} dhnlicher sozialer Faktoren auf das
Erleben der Cannabisintoxikation untersucht wurde, ist anzunehmen, daB ihre
wirkungsmodifizierenden Effekte auch in unseren Experimenten eher gering
warern.

Weitere methodische Probleme der vorliegenden Arbeit liegen in gleicher Rich-
tung wie die der eingangs zitierten Untersuchungen: Die Skalenbildung aufgrund
klinischer Gesichtspunkte kann kaum als optimal bezeichnet werden, sie 1it sich
jedoch nicht umgehen, solange die Dimensionalitit der durch Halluzinogene
verursachten veridnderten BewuBtseinszustinde nicht bekannt ist. In den Arbeiten
des ,NIMH Addiction Research Center* ging stets u. a. ein Gesamtscore der in
symptomatischer Richtung beantworteten Items des verwendeten Fragebogens in
die Auswertung ein. Dieses Vorgehen ist nur dann gerechtfertigt, wenn durch
faktorenanalytische Untersuchungen die Eindimensionalitit der verwendeten
Selbstbeurteilungsskalen nachgewiesen wire. Dies ist u. W, nicht der Fall und die
postulierte Eindimensionalitdt auch unwahrscheinlich, da bisherige Versuche,
die durch Halluzinogene hervorgerufenen Syndrome verdnderter BewuBtseins-
zustinde durch Faktorenanalysen zu ermitteln, stets zu mehr als einem Faktor
gefithrt haben (Dittrich et al., 1972; Linton und Langs, 1964; Haertzen, 1965). Bei
ungerechtfertigter Verwendung von Gesamtscores besteht jedoch die Mdglichkeit,
daB3 Unterschiede zwischen Wirkungsprofilen unerkannt bleiben. In den Arbei-
ten von Isbell (1959) und Wolbach et al. (1962a) wurden zusitzlich zu den
Gesamtscores noch die Items der verwendeten Skalen nach inhaltlichen Gesichts-
punkten zu 9 Syndromen gruppiert, um Wirkungsprofile ermittein zu kénnen.
Allerdings wiesen dabei 5 dieser Syndrome nicht mehr als 4 Items auf. Ihre Re-
liabilitdt wurde nicht untersucht; auch erscheint die Zuordnung der Items zu den
einzelnen Syndromen, wie die Autoren selber betonen, teilweise recht willkiirlich.

In der vorliegenden Arbeit wurde zwar die innere Konsistenz und die Validitit
der verwendeten Skalen tiberpriift, ihre Zusammenstellung nach klinischen statt
faktorenanalytischen Gesichtspunkten konnte jedoch aus den angesprochenen
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Griinden nicht umgangen werden. Die hohen Korrelationen zwischen den
gebildeten Skalen lassen vermuten, daB eine Faktorenanalyse weniger als 8 Di-
mensionen liefern wiirde. Ein exakterer Vergleich der durch Halluzinogene hervor-
gerufenen verinderten BewuBtseinszustinde ist erst dann mdoglich, wenn in
einzelnen, empirisch fundierten Dimensionen Vergleiche durchgefiihrt werden
kénnen, wie es nach methodischen Gesichtspunkten zu fordern ist.

Danksagung. Frau Helmikki Baumann, Frau Jane Dittrich und Frl. Monika Birchler méchten
wir fiir ihre Mitarbeit an beiden Experimenten sehr danken.
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